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PAÍSES MÁS SANOS DEL MUNDO
RANKING 2019

Bloomberg Healthiest Country Index

Edición 2019 del Bloomberg Healthiest Country
Index, clasifica 169 economías según factores
que contribuyen a la salud en general.

Las puntuaciones del Índice Global de Salud
de Bloomberg para 169 países.

El índice clasifica a las naciones según las
variables que incluyen la esperanza de vida,
mientras que impone sanciones a riesgos como
el consumo de tabaco y la obesidad.

También tiene en cuenta los factores
ambientales, incluido el acceso a agua
potable y saneamiento.

Bloomberg evaluó las variables de salud y los
riesgos que van desde los de naturaleza del
comportamiento a las características
ambientales. El índice final sólo incluyó
naciones con al menos 3 millones de
habitantes y datos suficientes. 169 estados
de la OMS cumplieron con los criterios para
ser incluidos.
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España muestra la mayor salud de sus habitantes según el ranking publicado por Bloomberg, seguido de
Islandia, Italia y Japón, se pronostica que España para el 2040 tendrá la vida útil más alta, con casi 86
años, seguida de Japón, Singapur y Suiza

Destaca que entre los 10 primeros lugares no se encuentra ningún país de América

Por el contrario entre los últimos 10 lugares se ubica Argentina como el peor del ranking, México que
empeoró 2 posiciones, Panamá y Uruguay

En América el puesto número 14 de Canadá superó a los EUA, que mejoró un puesto aunque su esperanza de
vida sigue baja debido a las muertes por sobredosis de drogas y suicidios

Cuba se ubicó cinco lugares por encima de los EUA Lo que la convierte en la única nación que no está
clasificada como "de altos ingresos" por el Banco Mundial en tener una calificación tan alta

Chile se ubica en posición 34 descendiendo 5 lugares, seguido de Costa Rica, Uruguay, Panamá México y
Argentina en último.
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PAÍSES MÁS SANOS
RANKING MUNDIAL

2019 2017 VAR 19-17 PAÍS PTOS

1 6 5 España 96.6
2 2 = Islandia 96.1
3 1 2 ltalia 95.8
4 7 3 Japón 95.6
5 3 2 Suiza 94.7
6 8 2 Suecia 94.1
7 5 2 Australia 94.0
8 11 3 Noruega 93.3
9 4 5 Singapur 93.2
10 10 = Luxemburgo 92.0
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PAÍSES MENOS SANOS
RANKING MUNDIAL

2019 2017 VAR 19-17 PAÍS PTOS

46 43 3 Emiratos 71.5

47 45 2 Uruguay 70.4

48 52 4 Hungría 69.8

50 49 1 Panamá 68.9

51 54 3 Turquiía 67.4

52 57 5 Serbia 67.1

53 51 2 México 66.9

54 55 1 China 66.7

55 53 2 Argentina 66.4
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RANKING AMÉRICA

2019 2017 VAR 19-17 PAÍS PTOS

14 17 3 Canadá 90.3
30 31 1 Cuba 79.4
33 34 1 EUA 78.1
34 29 5 Chile 77.7
35 33 2 Costa Rica 76.9
47 45 2 Uruguay 70.4
50 49 1 Panamá 68.9
53 51 2 México 66.9
55 53 2 Argentina 66.4
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