


“En nuestra época, en nuestro 

modelo, lo que nos importa es 

el desarrollo, que significa 

crecer con bienestar, no 

crecer por crecer…”

Andrés Manuel

López Obrador



¿Qué es el bienestar? ¿Qué es el 
desarrollo social?



¿Por qué un Índice de Progreso Social?

De un índice, a la acción, al impacto

El Índice de Progreso Social (IPS) nace para satisfacer la necesidad de una medida integral 
de la calidad de vida de la población. Esta medida es independiente de los indicadores 

económicos como el PIB pero no busca reemplazarlos sino complementarlos. Su propósito 
principal es evaluar aquello  que realmente importa en la vida de las personas: ¿Tengo un 

hogar que me brinde protección? ¿Tengo suficiente para comer? ¿Tengo acceso a 
educación? 



El Índice de Progreso Social se divide en 3 grandes dimensiones, 
que buscan responder preguntas importantes sobre el desarrollo 

social de la población.

¿Las personas tienen suficientes 
alimentos y reciben cuidados médicos 

básicos?

¿Las personas pueden beber agua y 
mantenerse limpias sin enfermarse?

¿Las personas tienen una vivienda 
adecuada con los servicios básicos?

¿Las personas se pueden sentir seguras?

¿Las personas tienen las bases 
educativas que les permitan mejorar 

sus vidas? 

¿Tienen las personas acceso libre a 
ideas e información de cualquier parte 

del mundo?

¿Esta sociedad está utilizando sus 
recursos de manera que están 

disponibles para las futuras 
generaciones?

¿Las personas viven vidas largas y 
saludables?

¿Las personas están libres de 
restricciones sobre sus derechos?

¿Las personas son libres para tomar sus 
propias decisiones sin restricciones?

¿Alguna persona está excluida de la 
oportunidad de ser un miembro activo 

de la sociedad?

¿Las personas tienen la oportunidad de 
alcanzar altos niveles de educación?

Nutrición y Cuidados Médicos 
Básicos

Agua y Saneamiento

Vivienda

Seguridad Personal

Acceso a Conocimientos Básicos

Acceso a Información 
y Comunicaciones

Salud y Bienestar

Calidad Medioambiental

Derechos Personales

Libertad Personal y de 
Elección

Inclusión

Acceso a Educación Superior

Necesidades Humanas 
Básicas

Fundamentos del 
Bienestar

Oportunidades



México en el Índice de Progreso Social 
Global 2019

• El Índice de Progreso Social 2019 mide el desarrollo social en 149 países

• México se ubicó en el lugar 55 

• Al hacer la comparación del PIB per cápita de los diferentes países, México se ubica en 
la posición 54

• De acuerdo con los resultados del IPS mundial, México se encuentra en la categoría de 
progreso social “Medio Alto”. Otros países con nivel similar son Ecuador, Perú, Albania y 
Armenia

Nivel de 
Progreso Social



46 Malasia

47 Panamá

48 Bielorrusia

49 Brasil

50 Jamaica

51 Túnez

52 Ecuador

53 Serbia

54 Albania

55 México

56 Georgia

57 Perú

58 Montenegro

59 Armenia

60 Colombia

139 Níger

140 Sudán

141 Guinea

142 Burundi

143 Afganistán

144 Papúa Nueva Guinea

145
República Democrática del

Congo

146 Eritrea

147 Chad

148 República Centroafricana

149 Sudán del Sur

1 Noruega

2 Dinamarca

3 Suiza

4 Finlandia

5 Suecia

6 Islandia

7 Nueva Zelanda

8 Alemania

9 Canada

10 Japón

11 Países Bajos

12 Australia

13 Reino Unido

14 Irlanda

15 Francia

México en el Índice de Progreso Social 
Global 2019



México en el Índice de Progreso Social 
Global 2019

Comparación con países de América Latina

34 Costa Rica

37 Chile

41 Uruguay

42 Argentina

47 Panamá

49 Brasil

50 Jamaica

52 Ecuador

55 México

57 Perú

60 Colombia

77 Paraguay

78 Rep. Dominicana

88 El Salvador

93 Bolivia

98 Honduras

101 Guatemala

103 Nicaragua

Posición 
global

Posición 
global PaísPaís



¿Cómo le va a México respecto a otros países con PIB per cápita similar?

México en el Índice de Progreso Social 
Global 2019
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¿Cómo ha cambiado el puntaje de México en el Índice de Progreso Social?

México en el Índice de Progreso Social 
Global 2019
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¿Cuál es la posición de México en el Mundo en cada uno de los componentes del
Índice de Progreso Social?

¿Cuál es el componente en el que mejor posición ocupamos respecto a los otros 148 
países evaluados en el Índice de Progreso Social Global 2019?
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El Índice de Progreso Social a nivel 
subnacional se hace en otros países…

• El Índice de Progreso Social se elabora a nivel subnacional en 40 países, incluyendo EUA, 
Brasil, Paraguay, Sudáfrica e India



¿Cuál es el nivel de progreso social en los 
estados?

ESTADO
PAÍS 

SIMILAR

1. Nuevo León Hungría

2. Querétaro Uruguay

3. Aguascalientes Bulgaria

30. Chiapas

Filipinas31. Guerrero

32. Oaxaca



POSICIÓN ESTADO PUNTAJE

1 Nuevo León 73.56

2 Querétaro 72.12

3 Aguascalientes 70.90

4 Sinaloa 70.54

5 Baja California 70.34

6 CDMX 70.21

7 Quintana Roo 70.04

8 Sonora 69.65

9 Yucatán 69.23

10 Colima 69.12

11 Baja California Sur 68.96

12 Jalisco 68.90

13 Tamaulipas 68.20

14 Chihuahua 68.12

15 Campeche 67.81

16 Morelos 67.76

POSICIÓN ESTADO PUNTAJE

17 Edo. Méx. 67.20

18 Durango 66.67

19 San Luis Potosí 66.46

20 Guanajuato 66.35

21 Coahuila 66.01

22 Zacatecas 65.99

23 Nayarit 65.39

24 Puebla 65.09

25 Michoacán 64.21

26 Tabasco 63.63

27 Hidalgo 63.60

28 Tlaxcala 60.52

29 Veracruz 60.52

30 Chiapas 59.11

31 Guerrero 59.02

32 Oaxaca 58.64

¿Cuál es el nivel de progreso social en los 
estados?



¿Cómo le va a los estados en el Índice de 
Progreso Social 2019?

ESTADO PUNTAJE

1. Nuevo León 73.56

2. Querétaro 72.12

3. Aguascalientes 70.90

Nacional 66.75

30. Chiapas 59.11

31. Guerrero 59.02

32. Oaxaca 58.64



Por encima del 
promedio nacional

Nuevo León

Querétaro

Aguascalientes

Sinaloa

Baja California

Por debajo del 
promedio nacional

Tlaxcala

Veracruz

Chiapas

Guerrero

Oaxaca

¿Cómo se compara el puntaje de cada 
estado con el promedio nacional?
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Promedio nacional: 66.75



Necesidades humanas básicas



Nutrición y cuidados médicos básicos

Necesidades humanas básicas



Agua y saneamiento

Necesidades humanas básicas



Vivienda

Necesidades Humanas básicas



Seguridad personal

Necesidades humanas básicas



Fundamentos del bienestar



Acceso a conocimientos básicos

Fundamentos del bienestar



Acceso a información y comunicaciones

Fundamentos del bienestar



Salud y bienestar

Fundamentos del bienestar



Calidad medioambiental

Fundamentos del bienestar



Oportunidades



Derechos personales

Oportunidades



Libertad personal y de elección

Oportunidades



Inclusión

Oportunidades



Acceso a educación superior

Oportunidades
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¿Cómo se comparan los resultados del Índice de Progreso
Social con el PIB per cápita sin petróleo de cadaestado?



¿Cómo se comparan los resultados del Índice de Progreso
Social con el Índice de Desarrollo Humano de cadaestado?
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¿Cómo se comparan los resultados del Índice de Progreso
Social con el nivel de pobreza en cadaestado?
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¿Cuáles son los resultados específicos de cada estado y cómo
se compara con otros estados similares?

• Se dividieron los estados en 5 categorías, dependiendo de su PIB per cápita

• Para evaluar el desempeño de los estados en cada componente y subcomponente, se 
comparó con los resultados de los otros estados de su grupo

Grupo 1 $200 mil pesos o más Grupo 2 $160-$200 mil pesos Grupo 3 $120-$160 mil pesos

Grupo 4 $100-$120 mil pesos Grupo 5 $60-$100 mil pesos

• Aguascalientes
• Baja California Sur
• Campeche
• CDMX
• Coahuila
• Nuevo León
• Querétaro
• Sonora
• Tabasco

• Baja California
• Chihuahua
• Colima
• Jalisco
• Quintana Roo
• San Luis Potosí
• Tamaulipas

• Durango
• Guanajuato
• Morelos
• Sinaloa
• Yucatán
• Zacatecas

• Edo. Méx.
• Hidalgo
• Michoacán
• Nayarit
• Puebla
• Veracruz

• Chiapas
• Guerrero
• Oaxaca
• Tlaxcala



NUEVO LEÓN

El desempeño superior o inferior es relativo a 8 estados con un PIB per cápita similar: 
Aguascalientes, Baja California Sur, Campeche, CDMX, Coahuila, Querétaro, Sonora y 
Tabasco.

Fortalezas y debilidades

Desempeño superior

Desempeño dentro del rango esperado

Desempeño inferior

PUNTAJE POSICIÓN
FORTALEZA/
DEBILIDAD

Necesidades Humanas Básicas 90.27 1

Nutrición y cuidados médicos básicos 91.60 3

Carencia por acceso a la alimentación (% de hogares) 14.40 3

Mortalidad Materna (muertes/100,000) 35.32 15

Mortalidad Infantil (muertes/100,000) 9.99 6

Mortalidad por enfermedades infecciosas (muertes/100,000) 36.82 24

Agua y saneamiento 97.22 1

Disponibilidad de agua dentro de la vivienda (%) 0.96 1

Continuidad del servicio de agua (%) 0.98 1

Servicio sanitario exclusivo para la vivienda (%) 0.97 2

Vivienda 98.51 1

Viviendas con paredes material frágil (%) 0.08 3

Viviendas con pisos de tierra (%) 0.29 2

Acceso a energía eléctrica (%) 99.87 8

Hogares con cocina de leña o carbón (%) 0.83 3

Hacinamiento (%) 3.10 1

Seguridad personal 73.74 1

Tasa de homicidios (muertes/ 100,000) 12.33 10

Muertes accidentes de tráfico (accidente con muertes/100,000) 8.99 2

Nivel de crimen violento (1=bajo, 5=alto) 2.56 16

Presencia de crimen organizado (1=bajo, 5=alto) 5.00 31

Inseguridad percibida (% de población adulta) 43.99 14

PUNTAJE POSICIÓN
FORTALEZA/
DEBILIDAD

Fundamentos del Bienestar 74.28 2

Acceso a conocimientos básicos 83.57 9

Matriculación educación preescolar (%) 76.50 12

Analfabetismo (%) 1.40 3

Matriculación educación primaria (%) 98.50 11

Matriculación educación secundaria (%) 91.68 2

Paridad de género en educación secundaria (1=igualdad) 0.97 26

Acceso a información y comunicaciones 78.73 4

Usuarios de telefonía móvil (%) 82.45 3

Hogares con computadoras (%) 54.58 3

Hogares con conexión a internet (%) 72.68 5

Tasa de agresión a periodistas (agresión/100,000) 0.06 2

Salud y bienestar 61.53 16

Esperanza de vida (años) 75.70 3

Tasa de suicidios (suicidios/100,000) 5.14 14

Mortalidad enfermedades circulatorias (muertes/100,000) 155.82 25

Mortalidad por diabetes (muertes/100,000) 68.05 8

Tasa de obesidad (% de la población) 29.00 28

Calidad medioambiental 73.30 6

Estrés hídrico  (1=menor, 5=mayor) 4.44 21

Enterrar o quemar la basura (%) 1.87 6

Satisfacción con áreas verdes (%) 51.17 7

Uso de focos ahorradores (%) 92.00 7

Tasa de deforestación (0=mejor, 100= peor) 91.35 21

PUNTAJE POSICIÓN
FORTALEZA/
DEBILIDAD

Oportunidades 59.37 4

Derechos personales 66.08 9

Hogares con título de propiedad (%) 68.75 1

Participación electoral (%) 55.80 28

Tiempo para cumplir contratos (días) 295.00 21

Participación ciudadana en gobierno (# espacios) 17.00 8

Tiempo para registrar la propiedad (días) 23.00 16

Libertad personal y de elección 62.79 3

Ninis (% población de 15 a 24 años) 14.31 4

Embarazo adolescente (%) 15.26 3

Incidencia de corrupción (incidencia/100,000) 22559 16

Informalidad laboral (%) 36.30 3

Tiempode traslado (% de población que tarda > 2 hrs) 1.70 14

Violencia contra las mujeres (%) 35.70 19

Inclusión 49.36 9

Confianza en los vecinos (%) 70.98 8

Mujeres en congresos locales (%) 38.00 20

Inclusión población gay (% no incluyente) 34.29 21

Inclusión población indígena (% no incluyente) 15.12 13

Inclusión pob c/ discapacidad (% no incluyente) 14.32 9

Acceso a educación superior 59.27 9

Absorción educación superior (% continúa estudios) 67.26 22

Cobertura educación superior (%) 37.90 3

Escolaridad promedio mujeres (años) 10.10 2

Paridad de género  posgrados (1=igualdad) 0.92 12

Paridad de género licenciatura (1=igualdad) 0.94 25

Posgrados nacionales de calidad (#/100,000 habitantes) 3.21 25

PUNTAJE POSICIÓN
FORTALEZA/

DEBILIDAD

Índice de Progreso Social 2019 73.56/100 1/32

PIB per cápita 2017, pesos constantes 2013 $244,504 3/32



OAXACA

El desempeño superior o inferior es relativo a 3 estados con un PIB per cápita similar: 
Chiapas, Guerrero y Tlaxcala.

Fortalezas y debilidades

Desempeño superior

Desempeño dentro del rango esperado

Desempeño inferior

PUNTAJE POSICIÓN
FORTALEZA/
DEBILIDAD

Necesidades Humanas Básicas 70.72 31

Nutrición y cuidados médicos básicos 83.96 31

Carencia por acceso a la alimentación (% de hogares) 31.40 31

Mortalidad Materna (muertes/100,000) 45.92 29

Mortalidad Infantil (muertes/100,000) 12.42 20

Mortalidad por enfermedades infecciosas (muertes/100,000) 29.27 17

Agua y saneamiento 58.45 30

Disponibilidad de agua dentro de la vivienda (%) 0.34 31

Continuidad del servicio de agua (%) 0.41 28

Servicio sanitario exclusivo para la vivienda (%) 0.91 21

Vivienda 82.73 30

Viviendas con paredes material frágil (%) 5.13 32

Viviendas con pisos de tierra (%) 6.35 30

Acceso a energía eléctrica (%) 98.69 32

Hogares con cocina de leña o carbón (%) 48.78 31

Hacinamiento (%) 16.90 29

Seguridad personal 57.75 19

Tasa de homicidios (muertes/ 100,000) 21.07 18

Muertes accidentes de tráfico (accidente con muertes/100,000) 30.56 25

Nivel de crimen violento (1=bajo, 5=alto) 2.08 9

Presencia de crimen organizado (1=bajo, 5=alto) 1.41 9

Inseguridad percibida (% de población adulta) 37.55 8

PUNTAJE POSICIÓN
FORTALEZA/
DEBILIDAD

Fundamentos del Bienestar 61.00 30

Acceso a conocimientos básicos 75.15 28

Matriculación educación preescolar (%) 83.40 5

Analfabetismo (%) 11.70 31

Matriculación educación primaria (%) 101.38 5

Matriculación educación secundaria (%) 79.87 26

Paridad de género en educación secundaria (1=igualdad) 0.97 24

Acceso a información y comunicaciones 48.03 31

Usuarios de telefonía móvil (%) 60.83 30

Hogares con computadoras (%) 31.07 29

Hogares con conexión a internet (%) 29.46 31

Tasa de agresión a periodistas (agresión/100,000) 0.95 27

Salud y bienestar 62.31 14

Esperanza de vida (años) 73.90 31

Tasa de suicidios (suicidios/100,000) 3.15 3

Mortalidad enfermedades circulatorias (muertes/100,000) 157.65 27

Mortalidad por diabetes (muertes/100,000) 85.78 21

Tasa de obesidad (% de la población) 17.00 2

Calidad medioambiental 58.53 25

Estrés hídrico  (1=menor, 5=mayor) 1.22 3

Enterrar o quemar la basura (%) 35.29 32

Satisfacción con áreas verdes (%) 32.11 28

Uso de focos ahorradores (%) 89.00 13

Tasa de deforestación (0=mejor, 100= peor) 91.80 23

PUNTAJE POSICIÓN
FORTALEZA/
DEBILIDAD

Oportunidades 46.73 31

Derechos personales 50.42 31

Hogares con título de propiedad (%) 53.28 14

Participación electoral (%) 67.20 8

Tiempo para cumplir contratos (días) 229.00 13

Participación ciudadana en gobierno (# espacios) 1.00 31

Tiempo para registrar la propiedad (días) 78.00 32

Libertad personal y de elección 50.80 29

Ninis (% población de 15 a 24 años) 17.68 19

Embarazo adolescente (%) 16.62 8

Incidencia de corrupción (incidencia/100,000) 24780 21

Informalidad laboral (%) 75.40 32

Tiempode traslado (% de población que tarda > 2 hrs) 3.89 31

Violencia contra las mujeres (%) 26.90 5

Inclusión 47.44 16

Confianza en los vecinos (%) 63.53 23

Mujeres en congresos locales (%) 43.00 15

Inclusión población gay (% no incluyente) 35.66 24

Inclusión población indígena (% no incluyente) 12.30 6

Inclusión pob c/ discapacidad (% no incluyente) 17.04 20

Acceso a educación superior 38.26 30

Absorción educación superior (% continúa estudios) 50.27 31

Cobertura educación superior (%) 15.36 31

Escolaridad promedio mujeres (años) 7.20 31

Paridad de género  posgrados (1=igualdad) 1.35 29

Paridad de género licenciatura (1=igualdad) 1.02 11

Posgrados nacionales de calidad (#/100,000 habitantes) 0.76 11

PUNTAJE POSICIÓN
FORTALEZA/

DEBILIDAD

Índice de Progreso Social 2019 58.64/100 32/32

PIB per cápita 2017, pesos constantes 2013 $61,075 31/32



o Los tres estados con mejor desempeño en el Índice de Progreso Social son
Nuevo León, Querétaro y Aguascalientes

o Los tres últimos estados en el índice son Chiapas, Guerrero y Oaxaca

o Los resultados del Índice de Progreso Social México 2019 dejan clara la

disparidad regional que persiste en nuestro país

o La dimensión Necesidades Humanas Básicas es la que presenta los mejores
resultados

o La dimensión Oportunidades es en la que México presenta los mayores retos

o El Índice de Progreso Social a nivel estatal se elaborará cada año, para poder
identificar los avances, retrocesos y áreas de oportunidad para el desarrollo
social del país



Con agradecimiento especial por su apoyo a:

Fundación Manuel Arango,
A.C.

La elaboración del Índice de Progreso Social 
México 2019 no habría sido posible sin la 

información disponible en fuentes públicas 
como el INEGI, CONEVAL, SEP, INE, y más.

La información veraz, oportuna y clara es 
fundamental para evaluar el desarrollo del 

país.

@MexicoComoVamos
www.mexicocomovamos.mx


